
  

 
Julia Volk, BSc MA 
 
Ergotherapeutin 
Vortragende 

Berufsausbildung 

2011-2014 Bachelorstudium Ergotherapie 
Fachhochschule Wiener Neustadt 
Bachelorarbeit: Gesunde Gemeinde Pfaffstätten  

2015-2017  Masterstudium Management im Gesundheitswesen 
Fachhochschule Burgenland 
Masterarbeit: Gesundheitskompetenz von Flüchtlingen – Eine qualitative Analyse 
der Gesundheitskompetenz von syrischen Flüchtlingen in Österreich 

Berufliche Erfahrung 

02/2019 –    Externe Lehrende 
             Fachhochschule Wiener Neustadt, Niederösterreich 
             WienXtra, Wien 

04/2018 –    Freiberufliche Ergotherapeutin 
             Praxis „Ich bin Ich“ Wiener Neustadt, Niederösterreich 
             Kinderdorf Pöttsching, Burgenland 

09/2018 – 04/2020  Freiberufliche Ergotherapeutin 
Sozialpädagogisches Betreuungszentrum Pottenstein, Niederösterreich 

04/2018 – 12/2018 Mobile Ergotherapeutin 
Caritas der Erzdiözese, Wien 

10/2014 – 08/2017  Ergotherapeutin in Akutgeriatrie und Unfallchirurgie   
Donauspital, Wien 

Arbeitsschwerpunkte 

 Betätigungsorientierte, Alltags- und Klient:innenzentrierte Ergotherapie für Kinder und 
Jugendliche u.a. nach dem Wunstorfer Konzept, Marte Meo oder CO-OP und auf Basis diverser 
Fortbildungen (z.B. Fit für die Schule, Geschickte Hände, Zahlenführerschein, Kritik äußern, Ich 
steuere meine Gefühle, …) 

 Klient:innenzentrierte Beratung, systemisches Coaching und kreativ-therapeutisches Schreiben 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene im Rahmen der Gesundheitsförderung 

 Lehre, Forschung und Projektarbeit 


