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Arbeitsschwerpunkte 

 Betätigungsorientierte, Alltags- und Klient:innenzentrierte Ergotherapie für Kinder und 
Jugendliche u.a. nach dem Wunstorfer Konzept, Marte Meo oder CO-OP und auf Basis diverser 
Fortbildungen (z.B. Fit für die Schule, Geschickte Hände, Zahlenführerschein, Kritik äußern, Ich 
steuere meine Gefühle, …) 

 Klient:innenzentrierte Beratung, systemisches Coaching und kreativ-therapeutisches Schreiben 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene im Rahmen der Gesundheitsförderung 

 Lehre, Forschung und Projektarbeit 


